Ledarforsorjningsplan Nosaby IF

Nosaby IF:s instdllning ar att tranare och ledare ska ha en kvalificerad och [amplig tranarutbildning i
forhallande till ldersgruppen man ar verksam i. Detta ar en forutsattning for att Nosaby IF dven i
fortsattningen ska vara en attraktiv férening for barn, ungdomar och seniorer. En hog utbildningsniva
innebar ocksa 6kade mojligheter for barn- och ungdomsverksamheten att ta fram och utveckla
spelare till det egna representationslaget.

Rekrytering av tranare och ledare gors i forsta hand internt inom foreningen, framst med hjalp av
foréldrar och tidigare Ungdoms el seniorspelare. Ledarsparet skall erbjudas spelare som sluta sin
aktiva karriar. | de dldre lagen kan externa ledare rekryteras och arvoderas. Referenser skall tas fran
ev tidigare férening.

5-7 ar -Spelform 3 mot 3

Fotbollslekis 5 ar

Foreningens yngsta aldersgrupp Fotbollslekis vander sig till barn 5 ar. Under april gors utskick till
upptagningsomradets forskolor och inskrivning sker i bérjan av maj. Ungdomssektionen och trénarna
for 6-aringarna ar faddrar for de nyrekryterade tranarna och ansvarar for att Fotbollslekis far en
positiv start under de tre forsta traningspassen. Om mojligt bor det genom lobbyverksamhet finnas
nagra nyrekrytera foraldratranare som deltar redan vid inskrivningen. Pa barnens
inskrivningsblankett finns mojlighet for foraldrarna att anmala sitt intresse for att bli tranare.

Vid det fjarde traningstillfallet ar malsattningen att de nya trdnarna — foraldrar/anhériga — ska ta 6ver
helt. Vid inskrivningen far foraldrarna information om Nosaby IF och vilka riktlinjer som géller for
barnen och féraldrarna. Tranarna erbjuds att ga SvFF:s Tranarutbildning D. Barnen trénar en gang per
vecka.

6-7 ar

Aldersgruppen 6-7 ar deltar i Lilla Gardscupen som ar en matchsammandragning under ett antal
|6rdagar dar varje lag spelar tva till tre korta matcher (spelform 3 mot 3). Under perioden bér
tranarna ga nya SVFF D. Barnen trdanar en gang per vecka.

Kring aldersgruppen engageras dessutom ett antal féraldrar vars uppgift ar att avlasta tranarna. |
respektive aldersgrupp ska det finnas:

o Grillansvarig

o Lotteri- och aktivitetskontakt

o Web- och informationsansvarig
o Idrottsplatskontakt

Dessa funktioner utses vid ett fordldramote dar representanter fran Nosaby IF:s styrelse och
ungdomssektion informerar.

Tranarna for aldersgruppen 5-7 ar traffas tillsammans med representanter fran Ungdomssektionen
tre ganger per sasong for utvardering och erfarenhetsutbyte.



8-9 ar - Spelform 5 mot 5

Fr o m 8 ar deltar lagen i Skanebolls seriespel i spelformen 5 mot 5. Fr o m 9-ar skall alla spelare
registreras i forbundets datasystem, FOGIS. Ledarna for 10-arsgruppen ar faddrar och ger tips och
rad. Bada aldersgrupperna tranar tva traningspass per vecka och samtliga tranare bér ha genomgatt
nya Tranarutbildningen SVff D eller gamla C-Ungdom

Tranarna for aldersgruppen 8-9 ar traffas tillsammans med representanter fran Ungdomssektionen
tva ganger per sasong for utvardering och erfarenhetsutbyte.

| organisationen kring 9-arsgruppen tillkommer en kioskansvarig som ansvarar for att kiosken ar
bemannad i samband med 9-arslagens hemmamatcher. Dessutom har man ansvar for kiosk, grill och
bollpojkar/flickor vid en eller tva av A-lagets hemmamatcher vilket totalt innebar fyra vuxna och sex
till tta barn per match.

10-12 ar - Spelform 7 mot 7

Spelformens samtliga aldersgrupper spelar i Skanes FF:s serieverksamhet. Tranarna for
aldersgruppen 10-12 ar traffas tillsammans med representanter fran Ungdomssektionen tva ganger
per sasong for utvardering och erfarenhetsutbyte. Barnen tranar tva till tre ganger per vecka.

| varje aldersgrupp finns en kioskansvarig som ansvarar for att kiosken dr bemannad i samband med
10-arslagens hemmamatcher. Dessutom har man ansvar for kiosk, grill och bollpojkar/flickor vid en
eller tva av A-lagets hemmamatcher vilket totalt innebar fyra vuxna och sex till atta barn per match.

Aldersgrupperna tranar tva till tre traningspass per vecka och trianarna bér ha genomgatt nya SVff D
eller gamla Tranarutbildning C-Ungdom. For tranare i aldersgruppen 12 ar rekommenderas dven
Tranarutbildning Uefa C och Malvaktstranarutbildning D.

13-14 ar - Spelform 9 mot 9

Malsattningen ar att ha tva lag i respektive aldersgrupp. Fran 14 ars alder spelar ett lag i Skaneserien
och ett i lokalserien. For 14-aringar som natt Iangt i sin fotbollsméssiga utveckling kan traning och
match erbjudas i dldre aldersgrupp. Ungdomarna tranar tre pass per vecka. Tranare som ar
verksamma inom spelformen 9 mot 9 b6ér ha genomgatt Tranarutbildning nya UEFA C el gamla B
Ungdom och Malvaktstranarutbildning D. Tranare till 14-arsgruppen kan rekryteras externt om
interna alternativ saknas och eventuellt arvoderas.

15 ar - Spelform 11 mot 11

Malsattningen ar att ha tva lag i 15 arsserierna, ett i Skaneserien och ett i lokalserien. Fr om U16
spetsas verksamheten med trupper om 20 aktiva. Kan bli aktuellt med 2 J-lag beroende pa
truppernas storlek och hur manga som tranar med Seniorlaget. For ungdomar som natt langt i sin
fotbollsmassiga utveckling kan traning och match erbjudas i dldre aldersgrupp i syfte att forbereda
individen for nasta steg i utvecklingen. Ungdomarna tranar tre till fyra pass per vecka. Tranare som ar
verksamma inom spelformen 11 mot 11 bor ha genomgatt nya UEFA C el gamla Tranarutbildning A el
B-Ungdom kan rekryteras externt och arvoderas.






