
Ledarrollen 
 

Som tränare och ledare inom Nosaby IF:s barn- och 
ungdomsverksamhet  
 

 representerar du föreningen och är en positiv förebild både på och utanför 
fotbollsplanen 

 
 följer du klubbens ungdomspolicy, verksamhetsplan, mål och riktlinjer 

 
 leder du din grupp på ett positivt och engagerat sätt och skapar goda 
relationer mellan alla inblandade 

 
 uppmuntrar du till rent spel 

 
 skapar du en miljö där spelarna trivs, mår bra, har roligt och känner sig 
välkomna 

 
 har du positiva förväntningar på alla spelare i din träningsgrupp 

 
 har du förståelse för att motivation och utveckling är föränderligt och är noga 
med att ge alla spelare likvärdigt med uppmärksamhet 

 
 ger du spelarna möjlighet att påverka inom givna ramar 

 
 är du tydlig med att spelarnas långsiktiga utveckling är viktigast 

 
 ger du spelarna möjlighet att upptäcka egna lösningar i träning och match 

 
 hjälper du spelarna att upptäcka lösningar i träning och match: förstärker när 
rätt aktion uppstår, vägleder genom frågor, ger instruktioner eller visar hur en 
aktion kan utföras 

 
 skapar du bra relationer med motståndare, domare och föräldrar 

 
 arbetar du för en god lag- och klubbkänsla 

 
 deltar du i ungdomsledarträffar, utbildningar och i föreningens gemensamma 
aktiviteter 

 
 deltar du i den årliga ungdomsledarträffen där målsättning och utbildningsplan 
utformas för respektive åldersgrupp 

 
 inbjuder du till minst 2 föräldramöten per säsong. 

 
 
 


